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LA FORMATION EST EFFECTUEE EN PRESENTIEL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
PUBLIC (y compris les personnes porteurs d’handicap) * 

Tout public : Groupe de 4 à 10 stagiaires 
*Pour les personnes porteurs d’handicap ils devront prendre contact avec le formateur 

préalablement afin de vérifier que toutes les conditions sont réunies pour un suivi 
optimal de la formation avant tout engagement. 

 

      PRÉ-REQUIS                                 DURÉE                         TARIFICATION 

          Aucun                                           7 heures                             Sur devis 
MATÉRIELS 

PC portable*, vidéo projecteur            

Des extincteurs : A Eau /A Poudre CO2 + Bac à feu  
RESSOURCES DOCUMENTAIRES 

Livret fourni par l’organisme 

DATES ET LIEUX                                                   MODALITES D’INSCRIPTION 
cf. convention de formation                      Site internet / par mail / par téléphone 

OBJECTIFS 

Acquérir les fondamentaux de lutte contre le feu 

Apprendre à manipuler un extincteur – Etre capable de donner l’alerte et 
secourir 

D’intervenir immédiatement et efficacement avec les moyens de secours 
incendie mis à votre disposition en cas de départ de feu. 

ÉVALUATION 
L’évaluation est définie par un examen de compétences par un QCM EPI lors 

de la fin de la session afin de définir si le salarié sera validé ou non  

PLANIFICATIONS 

En Intra : dates/horaires et lieu au choix de l’entreprise 

En Inter : voir planning inter-entreprises 

 

REGLEMENTATION APPLICABLE : 

Art.R4227-28 ; Art R4227-38 & 39 du Code du Travail 

 

MAINTIEN ACTUALISATION DES COMPETENCES 

De 6 mois à 1 an 

NOTRE SITE 

https://prevformation.re  
 

 

 

 

 

CONTENU : 

1. L’incendie : définition / triangle de feu / classes de 
feu / repérage des signes 

 
2. L’alerte des services de secours 

 
3. Les modes de propagation d’un incendie 

 
4. Les conséquences d’un incendie 

 
5. La lutte contre l’incendie 

 
6. Les extincteurs 

EXERCICES PRATIQUES 

1. Manipulation des extincteurs sur feux réels 
 

2. Respect distance d’attaque et de retrait 
 
 

3. Extinction du feu 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Exposés et discussions s’appuyant sur des expériences 

vécues. 

Mise en application pratique effectuées par chaque 
stagiaire. 

Contrôle des connaissances assuré régulièrement tout au 
long du stage 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 

Les intervenants ont une formation adaptée, une 
expérience professionnelle appropriée, et sont dotés d’un 

véritable sens de la pédagogie.  

Supports de formations remis : Livrets récapitulatifs 

DEBOUCHES  

Compétence indispensable à l’activité d’agent de prévention 
et de sécurité, ou d’équipier désigné pour intervenir dans 

tout établissement. 

 


